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Informationen für die Schulleitung

Anspruch an Praktikanten der FOS in der Pflege und Betreuung

Gesundheit
Sozialwesen

Technik
Wirtschaft

Aufgaben und Arbeitsformen Gesundheit Sozialwesen

Pflege:

Alleiniges Waschen von schwerkranken / instabilen Patienten, sehr 
adipösen Menschen oder aggressiven Patienten/Bewohnern.

Alleiniges Waschen von mehrfach-behinderten Menschen im Bett.


Betreuung:

Patienten mit Infektionen (MRSA etc.).

zu vermeiden zu vermeiden

Pflege:

Ganzkörper-Wäsche im Bett wenn möglich zu zweit.

Grundpflege beim anderen Geschlecht.

Unterstützung beim Lagern.
 freiwillig zu vermeiden

Pflege:

Unterstützung beim An- und Ausziehen inklusive Auswahl und 
Bereitlegen der gewünschten Kleidung.

Waschen von Teilbereiche des Körpers: Gesicht und Oberkörper oder 
Genitalbereich und Gesäß.

Mundpflege und Zahnpflege, eventuell auch die 
Zahnprothesenversorgung und Lippenpflege.

Ausscheidung (Harnlassen, Stuhlgang), Hilfestellung entweder im Bett 
mit Reinigung und Entsorgung oder Begleitung zum WC mit Hilfestellung 
und anschließender Reinigung.

Unterstützung beim Waschen am Waschbecken.

Unterstützung beim Duschen


Betreuung:

Messung von Temperatur, Blutdruck und Puls nach Einweisung.

Betten machen.

Essen eingeben / Trinken eingeben.

gefordert freiwillig

Pflege:

Toilettengänge begleiten.


Betreuung:

Bewohner/Patienten-Betreuung im Sinne von Beschäftigung durch 
verschiedene Aktivitäten:

- Vorlesen, 

- Spielen, 

- Spazierengehen 

- etc.


reicht alleine 
nicht aus gefordert


